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= “  ltinéraire pédestre (plus difficile)

wCmcmCm - Chemin de fer Martigny-Chételard-Chamonix i
=== Funiculaire, train d'altitude et mini-tuniculaire
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A , g e v
U departide Salvan Au départ des Marécottes Au départ duTrétien Au départ de Finhaut - Giétroz - Chatelard
Salvan - Le Bioley - Les Granges 20 min. . . &
S s Mot et 20 min. Les Marécottes - Salvan 20 min. Le Trétien - La Crétaz 1343 45 min. Finhaut - Le Trétien 45min. Lo Chatelard - Téte-Noire 1h
Salan - Rochers-di-Solr 20-30 min. Les Marécottes - Le Bioley 20 min. Le Trétien - Les Marécottes 40 min. Finhaut - Giétroz 40 min. Le Chatelard - Les Esserts
Les Marécottes - Les Granges 20 min. Le Trétien - Finhaut 1h15 Finhaut - Le Chételard 1h (bassin d'accumulation) 1h1s
e T _——. 20 min. Les Marécottes - Planajeur 30 min. Finhaut - Trouleyroz - Les Jeurs - Les Esserts  1h 45 Les Esserts - Col de Baime 2h
Les Granges - Planajeur 30 min. Les Marécottes - La Médettaz 15 min. La Crétaz 1343 - Emaney 1h30 Finhaut - La Léchére 30 min Le Chatelard-Frontiére - Barberine (village) -
Les Granges - Téte-des-Crétes 20 min. Les Marécottes - Les Leysettes - Le Trient 40 min. Emaney - Col d’'Emaney 1h4s Finhaut - Chéateau d'Eau Lac d'Emosson (barrage) 2h30
Les Granges - Gorges du Dailley 20 min. Les Marécottes - Le Trétien (par le lac) 30 min. Emaney - Col de Barberine 2h (station train d'altitude) par Corbes 1h4s Le Chatelard-Frontiére - Vallorcine 30 min.
Les Granges - Van-d'en-Bas 1h Les Marécottes - La Crétaz 1343 45 min. Col d’Emaney - Le Luisin 1h Finhaut - La Gueulaz - Lac d'Emosson (barrage) 2 h 30 Barberine - Col de Barberine 1h4s
Les Marécottes - La Creusaz 2h Col d’'Emaney - Salanfe 1h Finhaut - Gorges mystérieuses - Téte-Noire 1h30 La Gueulaz - Col du Passé -
Van-d'en-Bas - Van-d’en-Haut 20 min. Les Marécottes - Emaney 2h Col de Barberine - Col de La Gueulaz Finhaut - La Crétaz 1343 1h Chatelard-Frontiére 1h30
Van-d’en-Bas - Les Diés 15 min. Les Marécottes - Finhaut (barrage d’'Emosson) 1h30 Finhaut - Fenestral 1h30 La Gueulaz - Col du Passé - Alpage Loria -
Van-d'en-Bas - Scex-du-Léman 30 min. (par Le Trétien ou La Crétaz) 1h30 Fenestral - Col de Fenestral 1h30 Vallorcine 2h
Van-d'en-Haut - Salanfe 1h30 ) § La Crétaz - Fenestral 1h1s
La Crétaz 1343 - Finhaut 1h Fenestral - La Gueulaz - Lac d'Emosson
Salanfe - Col du Jorat 45 min. (barrage) 45 min.
Salanfe - Col de Susanfe 2h15 La Creusaz - Emaney : 1h La Gueulaz - Six-Jeurs 30 min.
Salanfe - Col d’Emaney 2h La Creusaz - Le Lusin (dlfﬁqlg)_ 3h La Gueulaz - Bel-Oiseau 2h30
Salanfe - Col de Golettaz 1h4s La Creusaz - La Golettaz (difficile) 2h La Gueulaz - Lac Vieux-Emosson (barrage) ~ 1h 30
La Creusaz - Salanfe (difficile) 3h Lac Vi - Traces de di 1h
Salvan - Vernayaz 1h1s La Creusaz - Scex-des-Granges Thas Le Chatelard - Chételard-Frontiére 15 min.
Salvan - La Taillaz 45 min. Le Chatelard - Giétroz 45 min.
: . La télécabine de La Creusaz (1100-1800 m) permet d'at- = :
LaTaillaz - Gueuroz 30 min. teindre en 7 minutes I'un des plus vastes belvédéres de Suisse Giétroz - Cascade du Bouqui 1h
Gueuroz - Vernayaz 20 min. romande, s'étendant sur les Alpes, du Mont-Blanc & I'Eggis- Giétroz - Chateau d'Eau
LaTaillaz - La Crétaz 1079 1h20 horn, et facilite I'accés & des excursions appréciées: Emaney, (station train d'altitude) 1h15
La Crétaz 1079 - Litroz 50 min. Le Luisin, Salanfe, Les Petits-Perrons, Le Scex-des-Granges, Chateau d'Eau - La Gueulaz (lac dEmosson) 30 min.
L TRl et rapproche les ascensions dans les chaines des Perrons et : P
Tl T S o ok

Gueuroz - Charavex (difficile) 1h45
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¥r Paint de vue

La Crettaz

Au départ de Trient

et du col de La Forclaz Au départ de Vallorcine LA VALLEE DU TRlENT INFORMAT'ONS
Trient - Col de La Forclaz 40 min. Vallorcine - Le Buet 20 min. . .
;m-tpamy-gz;-:_:n(:“ i th% LeBuet. Goldes Moriets réserve natrele) 30 min Les villages de la Vallée du Trient vous offrent Office du Tourisme
. x BUII“. 5 0l des Montets - Viontroc min. , . . e 3 . .
Tooo-Larz 45m0. Valorcie- Lo (lpage) 2h repos et détente dans un climat sec, sous un ciel Salvan/Les Marécottes Office du Tourisme de Trient
e e omin,  Loria- LasdEmosson (banage) 48 min. ) T+41(0)27 7613101 T+41(0)79 273 15 11
Triont - Les Tseppes thao  LoBuel- PiereaBérard 2h1s lumineux, des paysages alpestres et des étapes . . ;
T Balme (C. Le Buet - Cascade de Bérard 30 min. info@marecottes.ch info@trient.ch
Cotdo L Portas - Al (oot {ha  LoBust-ColdesPosclies-ColdeBalme  3h d’une étonnante diversité ' h ' h
- Alpage ;i ) www.marecottes.c www.trient.c
c&::;x'um:rwm ihis Les possibilités d’alpinisme, d’excursions et de
La Giéte - Bovine 45 min. P P 4
T ol i e promenades sont innombrables. Maison du Tourisme de Finhaut Office du Tourisme de Vallorcine
Col F -Les Py . .
Cadiar ks Excursions en montagne sous la conduite de T+41(0)27 7681278 T+33(0)4 50546071
B P e et b guides diplomés ! info@finhaut.ch vallorcine@wanadoo.fr
e pat oy o (i ) ) www.finhaut.ch/fr/tourisme www.vallorcine.com
Fendtre d Arpettaz - Champex 2h30 ’ www.valleedutrient-vallorcine.com
Col de Balme - Montroc 1h30 ‘
1 Randonnées a Salvan

www.salvan-rando.ch

Ytlee din Tient Pollorcine

ESPACE MONT-BLANC
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